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Die Fürsorge für die schwangere Frau und das ungeborene Kind bilden im Ayurveda einen 
wichtigen Teil der Vorsorge.

Mit wirkungsvollen Ölmassagen und gesundheitsfördernden Maßnahmen wird die Lebens-
energie der schwangeren Frau und die Entwicklung des ungeborenen Kindes gestärkt.
Die Frau wird körperlich, geistig und seelisch auf das werdende Kind vorbereitet und
ihr weibliches Selbstverständnis wird auf wunderbare Weise gefördert.

Die Behandlungen nach der Geburt nähren und stärken die Frau im Wochenbett, unterstützen 
die Rückbildung und fördern das emotionale und hormonelle Gleichgewicht.

Ayurvedische Behandlungen während und nach der Schwangerschaft
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